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CHRISTMAS in ポートランド／ロサンゼルス／ディズニーランド

ホームスティプログラムの特長と意義

本学で３５年以上の歴史と経験のあるプログラムです。1

アメリカの大学見学・大学講師・留学生課・学生・関係者とのインタビューなど。4

ポートランド、シアトル（年による）、ロサンゼルスなどの都市を体験できます。5

ホームステイの事前研修から、アメリカでのプログラム終了まで、異文化・英語教育の経験豊富な
スタッフが同行し、はじめての海外研修であっても、安心して新しい文化に入っていけるよう導きます。2

ホームステイをしながら、異文化体験学習をする短期研修です。海外の一般家庭で、家族の一員として生活を
共にし、生きた英語に触れながら、英語力向上と、その国の文化・習慣について理解を深めます。3

事前研修の「アメリカスタディ」では、アメリカ人講師から、英会話、異文化コミュニケーション、アメリカの祝日や
家庭での過ごし方を、又、日本人講師からは、ホストファミリーとの過ごし方、各種手続き等をサポートします。6

クリスマス異文化体験短期留学ホームスティプログラム（例）

アメリカ、 オレゴン州ポートランド ・ 太平洋岸北西部の街シアトル （年によ

る）、カリフォルニア州ロサンゼルス、アナハイム、サンタモニカ、そしてディ

ズニーランド見学研修も含むプランです。

ポートランドの治安の良さは、 全米一と言われており、 常に“アメリカで最も

住んでみたい都市”の上位にランキングされています。また、ポートランドは

消費税のかからない珍しい街です。

アメリカの文化体験と英語の自然な上達ができる研修

自然とシティライフが共存する親日家の多い美しい街ポートランドでクリス

マス体験。

様々な国の移民から成り立つ、 アメリカのホストファミリーの各家庭でクリス

マスを一緒に過ごせる事は、 テキストやテレビドラマから学ぶのとは違い、

本物の貴重な体験となります。　

温かいホストファミリーと過ごす特別なホームステイ

日本発〜ロサンゼルス着。ロサンゼルス市内、ロデオドライブ、ハリウッド、サンタモニカ、

ファーマアーズマーケットなど観光と研修。

ロサンゼルスからポートランドに。到着後、ポートランド市内観光研修。（パウエルズ書店、ナイキ、

ロイドセンター、パイオニアスクウェア、パイオニアプレイス等）

帰国：ポートランドより日本に。

終日ディズニーランド。ヒルトンアナハイム宿泊予定。

ホストファミリーと教会に行ったり、クリスマスパーティに参加したり、クリスマスプレゼントの準備をしたり、

アメリカのクリスマス体験。

成田・羽田から名古屋。
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